. MITTAGESSEN
&‘ 27.10.25-31.10.25 (KW 44)

Paprika Hackfleischpfanne (R) mit Reis;

M o Nachtisch: Obstkiste

Geflugelfrikadelle (G) mit Kartoffeln und

D' Rahmkohlrabi

Linsensuppe (V) mit Kartoffelwtirfeln,
dazu Broétchen;
Nachtisch: Gemtsekiste

Ravioli in Tomatensauce (V), dazu Salat;
Nachtisch: Kekse

Spinat-Kase-Sauce mit Nudeln, dazu Salat

R

G = Gefligel R =Rind S = Schwein F = Fisch V = Vegetarisch



	Montag: Paprika Hackfleischpfanne (R) mit Reis;
Nachtisch: Obstkiste
	Dienstag: Geflügelfrikadelle (G) mit Kartoffeln und Rahmkohlrabi

	Mittwoch: Linsensuppe (V) mit Kartoffelwürfeln, dazu Brötchen;
Nachtisch: Gemüsekiste
	Donnerstag: Ravioli in Tomatensauce (V), dazu Salat;
Nachtisch: Kekse
	Freitag: Spinat-Käse-Sauce mit Nudeln, dazu Salat
	Ende_af_date: 31.10.25
	KW: 44
	Beginn_af_date: 27.10.25


